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LITT OM HVEM VI ER

Rulleskeyteklubb i Kristiansand, naermere bestemt Flekkergya.

Jeg startet opp denne klubben i august 2021 for gi ett tilbud mine barn felte vi
manglet.

Sa da ble det retrorulleskeyter inspirert av Soy Luna med musikk og dans.
Dette er en plass barn og ungdom kan vaere i fysisk aktivitet i sitt eget tempo.
Hos oss er egenutvikling og mestring i fokus, vi trener i vart eget tempo og
leerer av sidemannen.

Vi er en ikke konkurrende sport og er driftet i privat regi.

Vi har 1 time trening inne i Flekkeray flerbrukshall i uken, ellers er vi sa heldige
at vi har ei flerbruksleype rett utenfor hallen som vi mere enn gjerne tester
grensene var i.

Vi drar pa rampskate i Bla kors aktivitetspark (vision) nar vi har tid.

Heldigvis er iver og glede smittsomt og det gikk ikke lenge sa var vi 2 voksne pa
laget.

Vi gnsker a bygge mijle rundt skating a skape en plass for alle.
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